
 

 

 

 

 

 

 

 

 

「プレッシャーを力に」 

校 長  飯 塚  稔 

３学期がスタートして１か月。関東では穏やかな晴天が続いておりますが、大陸からの

寒波の影響もあり、厳しい寒さを感じる毎日です。暦の上ではもうすぐ「立春」。暖かな

陽気を心待ちにしつつ、もうしばらくは冬の備えを怠らずに過ごしたいものです。 

さて、先月、１年生の職場体験学習「川口の元気 夢わーく体験事業」を実施いたしま

した。最初は緊張した面持ちだった生徒たちも、日ごとに仕事に慣れ、最後には笑顔で活

動する姿が印象的でした。学校や家族以外の大人に囲まれて「働く」経験をしたことで、

生徒たちはひと回り大きく成長できたように感じます。ご協力いただいた事業所の皆様、

ご多用の中、生徒たちに貴重な機会をいただき誠にありがとうございました。 

一方、３年生は進路決定に向けた動きが本格化しています。先月の私立高校や県立特支

分校入試を皮切りに、今月は県立特支と県公立高校の入試が控えています。これまで経験

したことのない重圧（プレッシャー）を感じている生徒も多いようです。一般的に試験や

大会など、大事な場面では誰もがプレッシャーに直面します。そして「絶対に失敗できな

い」という過度のプレッシャーは、時に本来の力を妨げることがあります。しかし、私は

プレッシャー自体が悪いこととは思いません。プレッシャーを感じるということは、自分

が成長している証だと考えています。つまり、強いプレッシャーの中にいるならば、それ

は「価値ある挑戦」の真っただ中にいる証拠なのです。「プレッシャーを感じることは、自分

が生きている証であり、本気で取り組んでいる証拠。それを楽しめたとき、最高の結果が出

る。」これはメジャーリーガーの大谷翔平選手の言葉です。生徒たちには、プレッシャーを

力に変え、今できる精一杯の努力を重ねることで、最高の結果に結び付けて欲しいと願っ

ています。 

最後になりますが、１２月に実施した「学校評価」へのご協力、誠にありがとうござい

ました。主な結果を以下にご報告いたします。 （※「よくあてはまる」「あてはまる」のプラス回答の割合） 

 

目指す学校像に関連した質問項目「笑顔」「学び」「感動」、そして何より「榛松中に通っ

てよかった」という項目で高い評価をいただいたことは、今年度の学校教育活動が適切に

推進できた証として、大きな励みとなりました。一方で、家庭学習やタブレット端末の活

用、また授業評価における生徒・保護者間の認識の差など、改善すべき課題も明確になり

ました。今回いただいたご意見を真摯に受け止め、次年度に向けた教育活動の充実につな

げてまいります。 

質問項目 生徒 保護者 質問項目 生徒 保護者 質問項目 生徒 保護者

（１）榛松中に通ってよかった 91% 81% （７）悩みや相談への誠実な対応 80% 71% （13）思いやりのある行動 65% 65%

（２）学校生活を笑顔で過ごす 92% 83% （８）教育活動の積極的な情報発信 75% 80% （14）校則や規律の遵守 94% 84%

（３）授業を通した学びや成長 88% 42% （９）分かりやすい授業 89% 43% （15）自ら進んであいさつ 88% 67%

（４）学校行事等での感動や達成感 90% 79% （10）自主的な家庭学習 53% 40% （16）言葉遣いとマナー 91% 59%

（５）学校が楽しい 92% 85% （11）タブレット端末の効果的活用 47% 33%

（６）安心した学校生活 88% 80% （12）学校行事への意欲的な取組 91% 83%

 

〒334-0062 
 埼玉県川口市榛松２丁目１０番１号  
 電話 （０４８）２８４－２４１４ 

※教育活動の向上のため、通話内容の録音対応を始めました 

学校教育目標 

知性と創造性に富む生徒 

豊かな心と思いやりのある生徒 

健康でたくましい生徒 

川口市立榛
はい

松
まつ

中学校 
～笑顔があふれる 学びと感動のある榛松中学校～ 

令和８年２月号 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

☆出席確認アプリ「コドモン」保護者緊急メール「mailio」について 

 市教育委員会の方針により、本校では出席確認アプリ「コドモン」の利用を３月３１日で停止いた

します。 なお、在校生につきましては２月中旬から、新しいアプリ「スクリレ」に移行していただ

きます。移行方法については改めてご連絡いたします。また、川口市の保護者緊急メール「mailio」

についても登録のご確認をお願いします。 
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 １月１４日（水）～１６日（金）１年生の職場体験事業「夢わーく」が実施されました。多くの事業所に支えられ、

生徒たちは働くことの意義や大変さを、実体験から学ぶことができました。ぜひ、ご家庭でも職業について語り合う機

会としていただければ思います。また、各事業所の皆様には改めてお礼申し上げるとともに、来年度以降も本事業への 

ご協力をお願いいたします。本当にありがとうございました。 


